Директору ________ 
(ФИО директора)
 от сотрудника 
(должность, ФИО) 

Заявление

Прошу освободить меня от выполнения трудовых обязанностей _____ (дата) в связи с выполнением донорской функции и предоставить дополнительный день для отдыха ____ (дата) на основании части ______статьи 186 ТК РФ. 
Приложение: справка о сдаче крови 
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